
 

 مددجوی گرامی...  

اين راهنما جهت آشنايی شما با سی تی اسکن تهيهيش شيد  

است . امهدواريم کش اين محتوا در روند درمانی شما مفهد واقي  

 شود.                                                              

 CTسی تی اسکن 

ن :
ی اسک

ی ت
جام س

ت مهم در ان
نکا

 

یکی از اقداماتی که در برنامه درمانی شما منظورر شود  
( CTای یا سی تی اسکون  است اسکن ترمرگرافی رایانه

است. در این آزمرن از اشعه ایکس و کامپووورتور بورای 
بدست آوردن یک سری تصاویر مقطعی پشت سر هم از 

شرد. بوه هومووون  های مختلف بدن استفاد  می قسمت
شرد. این  استفاد  می CTای به نام اسکنر منظرر از وسوله

دقووقوه بوه  ۰۱تا  ۰۱باشد و حدود  آزمرن بدون درد می
 انجامد. طرل می

دستگا  سی تی اسکن داخل اتاق بزرگی قرار دارد کوه 
هرای داخل آن نسبتاً خنک است. این دستگا  به شکول 
یک حلقه بزرگ برد  که یک تخت در درون آن قورار 
گرفته است. کامپورترهای دستگا  در اتاق مجاور که اتاق 
کنترل است قرار گرفته و کارشناس سی تی اسکن در آن 

 اتاق عملوات تصریربرداری را هدایت می کند.

 قبل از انجام سی تی اسکن: 

ممکن است در وریدهای دست شما یک ماد  حوابو   
تزریق شرد. این ماد  نراحی مختلف بودن را آشوکوار      

 می سازد.

 نکات مهم در انجام سی تی اسکن :
  ساعت قبول  42که از اور  و کراتونون آزمایشات

 انجام شد  باشد همرا  داشته باشود.
  : در صررت باردار بردن ، حوتوموا بانران محترم

 اطلاع دهود .
  باید حوتوموا متفررمون در صررت مصرف داروی

 24ساعت قبل از تزریق ماد  حاب  تا 24دارو از 
 ساعت بعد از آن مصرف نشرد.

  تمامی براهرات و وسایلی مانند ساعت ، گور  مر
و گرشرار  های خرد را خارج کنود , در صوررت 
داشتن دندان مصنرعی و عونک ، آنها را نوووز 

 خارج نمایود.
  لباستان را در آورید و یک لباس نازک و راحوت

بپرشود.  از گان بومارستان نوز می ترانود استفاد  
 کنود(.

  ممکن است در حون انجام سوی توی اسوکون
کارشناس رادیرلرژی از شما بخراهد تا برای چند 

 ثانوه نفس خرد را در سونه حبس کنود.
  هر گرنه حساسوت نسبت به ماد  حوابو  یوا

داشتن حساسوت نسبت به غذاهای دریوایوی ، 
محلرلهای حاوی ید یا هرگرنه حساسوتی را بوه 

 کارشناس سی تی اسکن اطلاع دهود.
 

  

در صررتی که این آزمرن همرا  با ماد  حاب  باشد ، مموکون 
است بعد از تزریق ماد  حاب   احساس مز  فلز و تلوخوی یوا 
احساس گرمی و ... داشته باشود که علایم اغل  به سورعوت 

 دقوقه( برطرف می شرند. ۰-4 ظرف 

 شکم و لگن: سی تی اسکن

 کاربرد این روش برای تشخوص بوماری های کبد ، طحال
 ، کلوه ها ، پانکراس و اندام های داخل لگن می باشد. که با

 . استفاد  از داروهای ویزی پک و مگلرمون انجام می شرد

 

 ریه ها : سی تی اسکن 

این آزمرن  به دو صررت با تزریق ماد  حاب   یوا بودون  
تزریق ماد  حاب  انجام می شرد.ماد  حاب  وریدی  اغل  در 

 بازوی چپ تزریق می شرد.

 ستون فقرات و اندام ها: سی تی اسکن 

نوازی به ناشتا بردن ندارد چرن معمرلا نوازی به استوفواد  از 
ماد  حاب  نمی باشد. ولی در صررتی که سی تی اسکون بوا 
ماد  حاب  درخراست شرد در زمان مرابعه شما یا همراهتوان 
به بخش سی تی اسکن بهت تعوون وقت ,  نحر  استفاد  از 

 ماد  حاب  ترسط کارشناس مربرطه  آمرزش داد  می شرد.



 

 آموزش به بیمار

  1401/04/01تاریخ صدور  : 

 1344043041تاریخ بازنگری : 

 حین انجام سی تی اسکن :

مراق  بهداشتی شما وضعوت تان را برروی موز مخصرص حفظ 
می کند. اسکنر دستگا  پورامرن نراحی از بدن شما کوه بوایود 
بررسی شرد می چرخد و در همون حون از بدن شوموا عوکوس 

 گرفته شرد. موترانود بسوار آرام بر روی تخت دراز بکشود.

حون کارکردن دستگا  باید بی حرکت باشود تا تصاویر واضحوی 
 .تهوه شرند 

در حون انجام سی تی اسکن کسی بوجوز بوووموار در اتواق          
سی تی اسکن باقی نمی ماند. اگر بومار نواز به مراقبت داشوتوه 
باشد ممکن است به همرا  بومار اباز  دهند در اتاق باقی بمانود. 
در این صررت لباس مخصرصی به او مودهند تا بپورشود. ایون 

 لباس برای حفاظت همرا  بومار از اشعه ایکس است.

هنگامی که اسکنر دستگا  سی تی اسکن از زوایای موخوتولوف 
عکس می گورد ، صداهایی شبوه به وزوز و یا تلک تولوک بوه 
گرش می رسد در تمام مراحل انجام سی تی اسکن ، کارشنواس 
تصریربرداری در اتاق مجاور قرار گرفته و شمارا از طریق یوک 
پنجر  شوشه ای موبوند. صدای او را می شنرید و موترانود بوا او 
حرف بزنود. پس هر وقت نواز به کمک داشتود موتراند صحوبوت 

 کنود .

 

 

 

 
 

 نکات مورد توجه پس از انجام سی تی اسکن:

معمرلا بلافاصله بعد از آزمرن شما می ترانود غذا بوخورریود و 
با ماد  حاب  انجام شد  است ،   CTفعالوت کنود . در صررتوکه

استفاد  از آب فراوان و استراحت به دفع ماد  حاب  کمک موی 
 کند.

بروز هرگرنه عرارضی مانند تهرع , استفراغ و یا سردرد را گزارش 
 دهود.

در صررت بستری بردن در بومارستان , نتوجه سی تی اسکن را  
تا سه الی چهار روز بعد می ترانود از پزشک یا پورسوتوار خورد 

 OH-PE-B64/02: کد  بازنگری  بپرسود.

 نکات مهم درانجام سی تی اسکن
  

جهت دريافت خدمات آموزشی در رابطش با بهماری ها و 
سوالات احتمالی با کلهنهک پرستاری آموزش سلامت بش 
 صورت مراجعش حضوری يا تماس تلفنی در ارتباط  باشهد.

 8-31: همش روز  صبح ها ساعت فعالیت 
 8266 – 8400،   داخلی   18062481: شماره تماس 

  روش های دسترسی به آموزش های مجازی بیمارستان :
 . وب سایت بیمارستان به آدرس1

https://omid.mums.ac.ir/index.php/nursing-
services/amoozesh-salamat/43-
uncategories/447-brochure 

 

. اسکن بارکد مقابل با نرم افزار 2
بارکدخوان تلفن همراه و ورود مستقیم 
به صفحه مطالب آموزشی سایت 

 Med line plusوب سایت : منبع 

(1399تکنیک های پرتونگاری ) فضل الله تورچیان    

 پژوهشی و درمانی امید -مرکز آموزشی  

 واحد آموزش سلامت


